
Ficha de descrição 

 

Nº Inventário MUVE/E/52 

Designação A Educação Physica  
  

Descrição Interessante manual de Educação Física destinado aos professores 
do ensino primário, com vista a fornecer aos professores métodos 
e procedimentos sobretudo em três níveis: instruções 
preparatórias das aulas; implementação de lições de ginástica sem 
aparelhos («ginástica sueca») e jogos ao ar livre. O livro é 
profusamente ilustrado com exemplificações dos exercícios, 
sobretudo no que diz respeito às trinta e oito lições de «ginástica 
sueca» que o autor, tenente de infantaria, queria ver 
implementada nas escolas primárias portuguesas.  
  

Autoria José Eduardo Moreira Salles  
  

Origem Lisboa 

Data 1909 

Produção Typ. E Pap. Corrêa & Rapozo  
  

Material Papel e tinta 

Dimensões Altura: 17,7 cm 
Largura: 12 cm 

Entidade/ 

localização 

Coleção particular 

Inscrições/ 

Marcas/ 

Assinatura 

Apresenta desenhada a lápis de cor na folha de rosto a bandeira do 
centro escolar republicano  
 

Investigador  Luís Miguel Serra  

 

 


